
खुशहाल	गाँव	और	समृ�	शहर
पा�पु�क	के	आंत�रक	��

1.	लोह�	क�	ऐसी	पाँच	चीज़�	क�	सूची	बनाओ	�जनका	�योग	तुम	रोज़	करते	हो।
उ�र	: ��त�दन	�योग	होने	वाली	लोह �	क�	चीज �-	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-87)

1.	कुस�

2.	प �चकस

3.	हथौड़ा
4.	तवा
5.	 �चमटा

2.	इस	कहानी	म �	आए	���य�	के	�वसाय�	क�	सूची	बनाओ।	�� ेक	के	�लए	यह	तय	करो	�क	व े
(क) शहर	म�,
(ख) गाँव	म �,	या	�फर
(ग) शहर	तथा	गाँव
दोन�	म �	रहते	थे। (एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-90)
उ�र	:

3.	घोड़�	का	�ापारी	शहर	म�	��	आया	होगा?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-90)
उ�र	: घोड़�	का	�ापारी	शहर	म �	घोड़�	बेचने	के	�लए	आया	होगा।

4.	�ा	म�हलाएँ	कहानी	म �	बताए	�वसाय�	को	अपना	सकती	थ�?	उ�र	के	कारण	बताओ।	(एन०सी०ई०आर०टी०

पा�पु�क,	पेज-90)
उ�र	: म�हलाएँ	कहानी	म �	बताए	�वसाय�	को	नह�	अपना	सकती	थी	���क	व	ेघर �लू	काय�	म �	��	रहती	थ�

तथा	घर	स	ेबाहर	कम	ही	�नकलती	थ�।

5.	साँची	क�	मू�त�कला।	यह	म�	�द�श	��त	साँची	के	� ूप	क�	मू�त�कला	का	नमूना	ह�।	इसम�	शहर	के	जीवन	का	एक	��
ह�।	तुम	अ�ाय	12	म �	साँची	के	बार �	म�	पढ़ोगे।	इन	दीवार�	को	द�खो।	�ा	।	वे	�ट	क�	बनी	ह�	या	�फर	लकड़ी	या	प�र	से?	(
एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-91) 
उ�र	: य	ेदीवार �	तराशे	�ए	प�र�	स	ेबनी	ह �।



6.	�ा	इसक�	र ��ल�

ग	लकड़ी	क�	बनी	ह�?	इन	इमारत�	क�	छत�	का	वण�न	करो।	(	एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,
पेज-91)
उ�र	: हाँ,	इसक�	र ��ल� ग	लकड़ी	क�	बनी	ह �।	इन	इमारत�	क�	छत�	को	बनाने	के	�लए	प��	�ट�	का	�योग	�कया	गया	ह �।

7.	बे�रगाज़ा	से	आयात	और	�नया�त	होन	ेवाली	चीज़�	क�	सूची	बनाओ।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-92)
उ�र	: बे�रगाज़ा	म �	आयात	होने	वाली	चीज�- ब�ेरगाजा	म�	शराब,	ताँबा,	�टन,	सीसा,	मंूगा,	पुखराज,	कपड़�,	सोने	और	चाँदी	के
�स��	का	आयात	होता	था।	बे�रगाजा	स	े�नया�त	होने	वाली	चीज �-�हमालय	क�	जड़ी-ब�ूटयाँ,	हाथी-दाँत	गोमेद,	कान��लयन,	सूती
कपड़ा,	र �शम	तथा	इ�	ब�ेर�गाजा	स	े�नया�त	�कए	जाते	थे।

8.	दो	ऐसी	चीज �	बताओ,	�जनका	उपयोग	हड़�ा	युग	म �	नह�	होता	था।	(	एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-92)
उ�र	: हड़�ा	युग	म �	घोड़�	तथा	रागी	(एक	�कार	का	अनाज)	का	�योग	नह�	�कया	जाता	था।

9.	�ापारी	�कस	चीज़	से	इसका	�व�नमय	करते	ह�?	(	एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-93	)
उ�र	: �ापारी	नमक	स	ेसफेद	धान	का	�व�नयम	करत	ेह �।

10.	वे	�कस	तरह	या�ा	कर	रह�	ह�?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-93)
उ�र	: �ापारी	र �तील	ेरा� े	पर	गा�ड़य�	स	ेया�ा	कर	रह �	ह �।

11.	मथुरा	के	लोग�	के	�वसाय�	क�	एक	सूची	बनाओ।	एक	ऐस	े�वसाय	का	नाम	बताओ	जो	हड़�ा	म �	नह�	था।
(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-94) 
उ�र	: मथुरा	के	लोग	मू�त�कार,	बुनकर,	लोहार,	टोकरी	बनाने	वाले,	माला	बनाने	वाले,	इ�	बनाने	वाले	जैस	े�वसाय	म �	संल�	थे।
इ�	बनाने	का	�वसाय	हड़�ा	युग	म �	नह�	था।

12.	उन	म�हलाओ	ंक�	सूची	बनाओ	�ज��	�नरी�क	�नयु�	कर	सकता	था।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-95)
उ�र	: �जन	म�हलाओ	ंको	�नरी�क	�नय�ु	�कया	जा	सकता	था	व	ेइस	�कार	ह �

1.	 �वधवाएँ
2.	स�म-अ�म	म�हलाएँ

3.	 �भ�ु�णय�

4.	वृ�ा	वे�ाओं

5.	अवकाश	�ा�	दास	और	दा�सयाँ।
6.	अवकाश	�ा�	द�वदा�सयाँ

13.	�ा	काम	करने	के	दौरान	म�हलाओ	ंको	मु��ल�	झेलनी	पड़ती	थ�?	(	एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-95)
उ�र	: काम	करने	के	दौरान	म�हलाओ	ंको	ब�त	मु��ल�	झेलनी	पड़ती	थी	और	अगर	औरत	ने	अपना	काम	समय	से	पूरा	नह�	�कया,
तो	उस	ेजुमा�ना	द�ना	पड़ता	था।	जुमा�ने	के	�प	म �	अँगूठा	तक	भी	काटा	जा	सकता	था।

14.	रोम	के	साथ	संबंध	दशा�ने	वाल	ेसा�	क�	सूची	बनाओ।	।	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-96)
उ�र	: रोम	के	साथ	संबंध	दशा�ने	वाल	ेसा�

1.	भूम�-सागरीय	�े�	के	एंफोरा	जैस	ेपा�	�मले	ह �।



2.	एर �टाइन’	जैस	ेमुहर	लग	ेलाल-चमकदार	बत�न	भी	�मले	ह �।
3.	रोमन	ल�प,	शीशे	के	बत�न	तथा	र�	�मले	ह �।

अ��	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-96)

मान�च�	6	(पृ�	84)	म �	रोम	को	ढ� ँ ढो।	यह	यूरोप	के	सबसे	पुराने	शहर�	म �	स	ेएक	ह �।	इसका	�वकास	लगभग	।	तभी	�आ,	जब	गंगा
के	मैदान	के	शहर	बस	रह �	थे।	रोम	एक	ब�त	बड़�	सा�ा�	क�	राजधानी	था।	यह	यूरोप,	उ�री	अ��का	तथा	प��मी	ए�शया	तक
फैला	सा�ा�	था।	इसके	सबस	ेमह�पूण�	शासक�	म�	स	ेएक	ऑग�स	ने	करीब	2000	साल	पहले	शासन	�कया	था।	उसने	कहा
था	�क	रोम	�ट�	का	शहर	था,	�जस	ेम�ने	संगमरमर	का	बनवाया।
ऑग�स	और	उसके	बाद	के	शासक�	ने	कई	मं�दर	तथा	महल	भी	बनवाए।	ऑग�स	ने	बड़�-बड़�	रगंमंडल	(एि�फ�थयेटर)	बनवाए।
इनम �	चार�	तरफ	दश�क�	के	बैठने	क�	सीढ़ीनुमा	जगह �	होती	थ�।	यहा	ँलोग	�व�भ�	�कार	के	काय��म	द�ख	सकत	ेथे।	उ��ने

�ानागार	भी	बनवाए	जहा	ँ��य�	तथा	पु�ष�	के	�लए	अलग-अलग	समय	�नधा��रत	थे।	यहाँ	लोग	एक-�ूसर �	स	े�मलते	थे,	और	आराम

करते	थे।	बड़�-बड़�	जलवाही	सेत	ु(ए�ाड�)	के	ज़�रए	शहर	के	�ानागार�,	फ�ार�	तथा	गुसलखान�	के	�लए	पानी	लाया	जाता	था।

य	ेबड़�	खुल	ेरगंमंडल	(एि�फ��थयेटर)	और	जलवाही	सेतु	इतने	�दन�	तक	कैसे	बचे	रह�?
उ�र	: रगंमंडल	(एि�फ��थयेटर)	और	जलवाही	सेत	ुबनाने	म�	उ�म	इंजी�नय�र�ग	तथा	व� ुओ	ंका	�योग	�कया	गया	था	जो	हर	मौसमी
प�रवत�न	को	सहन	करने	म �	पूण�	�प	स	ेस�म	थी	�जस	कारण	स	ेइनका	अ���	आज	तक	कायम	ह �।

क�ना	करो

तुम	बे�रगाज़ा	म �	रहत	ेहो	और	प�न	द�खने	�नकले	हो।	तुमको	�ा-�ा	द�खने	को	�मला?
उ�र	: बे�रगाज़ा	क�	संकरी	खाड़ी	म�	समु�	स	ेआने	वाली	नाव�	को	चलाना	ना�वक�	के	�लए	ब�त	मु��ल	होता	था।	यहा	ँकुशल	और

�ानीय	मछ�आर �	ही	नाव	तथा	जहाज�	को	प�न	तक	ला	पाते	थे।	यहा	ँपर	शराब,	ताँबा,	�टन,	सीसा,	मंूगा,	पुखराज,	कपड़�,	सोने	और

चाँदी	के	�स��	का	आयात	हो	रहा	था,	जब�क	�हमालय	क�	जड़ी-बू�टयाँ,	हाथी	दाँत,	गोमेद,	कान��लयन,	सूती	कपड़ा,	र �शम	तथा
इ�	जैसी	व� ुओ	ंका	यहाँ	स	े�नया�त	�कया	जा	रहा	था।

��-अ�ास
पा�पु�क	से



आओ	याद	कर �
1.	खाली	जगह�	को	भरो	:
(क) त�मल	के	बड़�	भू�ामी	को ……………………….. कहते	थे।
(ख) �ाम-भोजक�	क�	जमीन	पर	�ायः ……………………….. �ारा	खेती	क�	जाती	थी।
(ग) त�मल	म �	हलवाह �	को ……………………….. कहत	ेथे।
(घ) अ�धकांश	गृहप�त ……………………….. भू�ामी	होत	ेथे।

उ�र	:

(क) वे�ला

(ख) दास	और	मज�ूर�

(ग) उणवार
(घ) �तं�	व	छोट�।

2.	�ाम-भोजक�	के	काम	बताओ।	वे	श��शाली	��	थे?
उ�र	: ‘�ाम-भोजक’	के	पद	पर	आमतौर	पर	गाँव	का	सबस	ेबड़ा	भू-�ामी	होता	था।	साधारणतया	इनक�	जमीन	पर	इनके	दास	और

मज�ूर	काम	करत	ेथे।	इसके	अ�त�र�	�भावशाली	होने	के	कारण	�ायः	राजा	भी	कर	वसूलने	का	काम	इ� �	ही	स�प	द�त	ेथे।	ये
�ायाधीश	का	और	कभी-कभी	पु�लस	का	काम	भी	करत	ेथे।

3.	गाँव�	तथा	शहर�	दोन�	म �	रहने	वाल	े�श�कार�	क�	सूची	बनाओ।

उ�र	: बढ़ई,	बुनकर,	कु�ार,	सुनार,	मू�त�कार	जैस	े�श�कार	गाँव	व	शहर	दोन�	जगह	रहत	ेथे।

4.	सही	जवाब	ढ
�

ंढो	:
(क) वलयकूप	का	उपयोग

1.	नहाने	के	�लए
2.	कपड़�	धोने	के	�लए।
3.	 �स�चाई	के	�लए
4.	जल	�नकास	के	�लए	�कया	जाता	था।

(ख) आहत	�स�े

1.	चाँदी
2.	सोना
3.	 �टन
4.	हाथी	दाँत	के	बने	होते	थे।

(ग) मथुरा	मह�पूण�

1.	गाँव
2.	प�न



3.	धा�म�क	क� �
4.	जंगल	�े�	था।

(घ) � ेणी

1.	शासक�

2.	 �श�कार�

3.	कृषक�

4.	पशुपालक�	का	संघ	होता	था।

उ�र	:  (क) 4.	जल	�नकास	के	�लए	�कया	जाता	था।
(ख) 1.	चाँदी
(ग) 3.	धा�म�क	क� �
(घ) 2.	�श�कार�

आओ	चचा�	कर �

5.	पृ�	87	पर	�दखाए	गए	लोह�	के	औजार�	म �	कौन	खेती	के	�लए	मह�पूण�	ह�गे?	अ�	औज़ार	�कस	काम	म �	आत	ेह�गे?

उ�र	: खेती	के	�लए	मह�पूण�	औजार	कु�ाड़ी	तथा	हँ�सया	थे।	�कसी	व� ु	को	�बना	छ�ए	�ए	पकड़ने	के	�लए	सँड़सी	का	�योग
�कया	होगा।

6.	अपन	ेशहर	क�	जल	�नकास	�व�ा	क�	तुलना	तुम	उन	शहर�	क�	�व�ा	से	करो,	�जनके	बार �	म �	तुमने	पढ़ा	ह�।	इनम �

तु��	�ा-�ा	समानताएँ	और	अंतर	�दखाई	�दए? 
उ�र	: हमार �	शहर	म �	जल	�नकास	�व�ा	को	योजनाब�	तरीके	स	ेबनाया	गया	ह �।	इसी	तरह	क�	जल	�नकास	�व�ा	को	हमार �
पढ़�	गए	शहर�	म�	अपनाया	गया	था।	य	ेदोन�	�व�ाएँ	अनेक	�कार	स	ेसमान	थी,	ले�कन	इन	दोन�	�व�ाओ	ंम �	केवल	।	एक	ही
अंतर	था	�क	हमारी	�व�ा	आध�ुनक	ह �,	जब�क	वह	�व�ा	�ाचीन	।	थी।	�ाचीन	जल	�नकास	�व�ा	म�	क�चड़,	�ट	और	फ� स



का	�योग	�कया	जाता	था	जो	लंब	ेसमय	तक	काम	नह�	कर	सकती	थी,	ले�कन	आज	क�	�व�ा	मजबूत	चीज�	स	ेतैयार	क�	गयी	ह �
तथा	लंब	ेसमय	तक	उपयोग	म �	लाई	जा	सकती	ह �।

आओ	करके	द�ख�

7.	अगर	तुमने	�कसी	�श�कार	को	काम	करते	�ए	द�खा	ह�	तो	कुछ	वा��	म�	उसका	वण�न	करो।	(	संकेत	:	उ��	क�ा	माल
कहा	ँसे	�मलता	ह�,	�कस	तरह	के	औजार�	का	�योग	करते	ह�,	तैयार	माल का	�ा	होता	ह�,	आ�द)
उ�र	: म �ने	बढ़ई	�श�कार	को	काम	करते	द�खा	ह �।	वह	लकड़ी	के	�प	म �	क�ा	�ट�बर	मा�क� ट	स	ेखरीदता	ह �।	�ट�बर	मा�क� ट	म�

लकड़ी	वन�	स	ेकाटकर	लायी	जाती	ह �।	वह	कई	�कार	के	औजार;	जैस-ेलकड़ी	�घसने	वाला	रदंा,	लकड़ी	काटने	वाली	आरी,	छ�द

करन	ेवाला,	हथौड़ी	का	�योग	करता	ह �।	तैयार	माल	के	�प	म �	मेज,	कुस�,	पलंग,	दीवान	इ�ा�द	होते	ह �।

8.	अपन	ेशहर	या	गाँव	के	लोग�	के	काय�	क�	एक	सूची	बनाओ।	मथुरा	म �	�कए	जान	ेवाल	ेकाय�	से	ये	�कतने	समान	और

�कतने	�भ�	ह�?
उ�र	: म �	शहर�	के	प�रवार�	म �	�ी	और	पु�ष	दोन�	को	काम	करते	�ए	द�खता	�ँ।	��याँ	और	पु�ष	दोन�	द�र�	और	अ�	�ान�	पर
काम	करते	ह �।	मथुरा	यातायात	और	�ापार	के	दो	मु�	रा��	पर	��त	था	तथा	वह	एक	धा�म�क	क� �	भी	था।	मथुरा	बेहतरीन
मू�त�याँ	बनाने	का	भी	क� �	था।


